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Smittskyddsenheten Minnesanteckning Strama-möte 
Region Västerbotten 
901 89 Umeå  
 

Tid: Tisdag 16 september kl 13.00-15.00 

Plats: Dorotea-rummet, Regionens hus, Umeå  
 
Närvarande: 
Therese Thunberg, Smittskydd/infektion, stf ordf Josefin Örnbjär, smittskydd 
Denise Jarvis, Smittskydd Andreas Winroth, Vårdhygien, NUS 
Jonas Jonsson, Vårdhygien, NUS  Ellen Melne, Infektion NUS 
Ann Åstot-Lindgren, Geriatriken, NUS Karin Sandbäck, Länsveterinär 
Kerstin Granlund, Klin mikro, NUS Maria Björmsjö, Barn, NUS 
Karin Danielsson, Tandvården, NUS 
 
  

Via länk: 
Bertil Ekstedt, Läkemedelscentrum 
Therese Ahlepil, Läkemedelscentrum 
Carolina Emdin, Husläkarna 

 
Therese hälsade alla välkomna till mötet. 
 

1. Val av sekreterare  
Denise Jarvis valdes. 
 

2. Aktuella förskrivningsdata 

Var god se bilaga 1 för bilder.  

Vi är fortfarande ett av länen som uppfyller 250 målet. Uppsala har kommit till. 

Primärvårdskvalitet har legat nere men har kommit i gång för en vecka sedan, validering 

pågår. Kommit en Swedres rapport för 2024. Therese visade data från denna. 

 

3. Slutenvård 

Andreas Winroth berättade om diagnossättning via infektionsverktyget i Cosmic och 
att validering av systemet pågår. Verkar stämma ganska bra jämfört tidigare, arbete 
pågår. Se bilaga 2. 
 

Therese berättade att Infektion nu har börjat köra antibiotikarond på medicin i 
Lycksele. 
 

4. Stramanätverket för läkare som ansvarar för SÄBO 

Ann Lindqvist Åstot berättade att vid den senaste nätverksträffen så pratade Andreas 
Winroth om HALT-data, Ann själv drog patientfall UVI. Efter mötet så gjorde Therese 
och Maria en skrivelse där de bl a önskade prioritering på inköp av bladderscan till 
SÄBO där sådan saknas till alla socialchefer och MAS:ar i Västerbotten. Vid nästa träff 
har Jens Backman bjudits in att prata akuta infektioner samt Henrik Ångman. Det 
planerade datumet krockade med LEKA-B men Ann återkommer så fort hon har ett 
spikat datum. Tanken är sedan att ha en till träff med Maria Furberg med fokus  på 
influensa innan jul. Gjorde även en drive samt påminnelse för att få ett högra 
deltagande vid HALT mätning. 
 

5. Mikrobiologi 
Kerstin Granlund visade data från klin mikrobiologi. VRE ökning nationellt pga. div 
utbrott, inget som vi haft i Västerbotten. Förra året såg man en liten spridning av VVE 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/swedres-svarm-2024/
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som är nytt. ESBL carba har ökat, flera vårdrelaterade kluster. 9 fall i Västerbotten, 
fortfarande på en låg nivå. Se bilaga 1. 
 

6. Läkemedel 
Bertil berättade om halvårsrapport på läkemedelsförskrivning. Denna kommer 
användas vid återkoppling till primärvården då data från medrave/PVQ är under 
validering. Power BI införandet av läkemedel går långsamt framåt. Diver kommer att 
finnas kvar till juni nästa år.  
Läkemedelsverket planerar att återkalla särskilt tillstånd för Ceftibuten/Cefixim. 
Infektionskliniken kommer därför att söka en enskild kliniklicens. 
 

7. Veterinärstrama  
Karin Sandbäck berättade att hon fått en del frågor från jaktlag då det skjutits älgar 
med fibrom, men att detta inte påverkar köttet i sig. Även fått frågor om rävbandsmask 
på älg, nog mer trolig binnikemask (dynt). Rävbandsmask är aldrig påvisat på älg. 
Älgjaktslaget skulle skicka in bilder till SVA. Berättade vidare att hon haft problem med 
hundar som tagits in i landet på olagligt sätt. Två i Västerbotten och en i Norrbotten. 
Samtliga fick avlivas ingen hade dock rabies vid obduktion. Ett observandum nu är att 
det har varit ett humanfall av rabies i Rumänien.  

8. Tandvårdsstrama 
Karin Danielsson berättade att antibiotikaprofylax i tandvården snart är klart. Skulle 
vilja kunna skilja på statistiken på privata tandläkare men det går för närvarande inte. I 
Halland är även tandvården med i infektionsverktyget.   
 

9. Kommunikation 
Petra Olgarsson skickade i somras ut ett pressmeddelande om turistdiarréer, gav inget 
större genomslag. I augusti gjordes ett utskick om gonorré och antibiotikaresistens som 
gav stort genomslag. 
 

10. Utbildning 
Webb - antibiotikasmarta kriterier för kommunala verksamheter, 9 okt, Ann anmäld 
Höstmöte (ordförandemötet), 11-12 nov Stockholm, Therese åker 
Antibiotikaforum 18 november Jönköping, tyvärr inte via länk 
Introduktionskurs för lokalt Stramaarbete, 18-19 mars 2026 Stockholm, har vi pengar 
att skicka någon? Och i så fall vem? 
Stramadagen, 12 maj 2026, Stockholm 
 

11. Strategiskt arbete  
Utbildning för primärvården i Lycksele 
Förebygga UVI på SÄBO 
HALT 
Antibiotikasmart Sverige: Lycksele kommun. Sjukhus-IVA 
Antibiotikauppföljning primärvården/tillgängliga data -Power-BI 
 

12. Nästa möte 
Boka in tisdag 9 december kl 13-15. Lokal: Ålidhem-rummet Regionens hus, Umeå 
(ligger längst ner i huset), samt via teams. 

 
Vid pennan  
Denise Jarvis 

Smittskyddssekreterare 


